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GYNÄKOLOGISCHE VORSORGE 
FÜR FRAUEN

Unser optimiertes Vorsorgeprogramm



Liebe Patientin, 

der medizinische Fortschritt ermöglicht es uns heute, 
Krankheiten wesentlich früher zu entdecken und damit 
effektiver und schonender zu behandeln. Deshalb möchten 
wir Sie über unser optimiertes Vorsorge-Programm 
informieren, das sich aus medizinisch sinnvollen und 
individuell abzustimmenden Leistungen zusammensetzt.

Dieses Plus an Leistung optimiert nach den allgemeinen 
Empfehlungen der Frauenärzte Ihre Vorsorge, erhöht  
die diagnostische Sicherheit und gewährleistet Ihnen ein 

Höchstmaß an gesundheitlichem Wohlbefinden.

Bei den Zusatzangeboten unseres Vorsorge-Programms 
handelt es sich um fachärztliche Zusatzleistungen, die von 
den gesetzlichen Krankenkassen nicht erstattet werden.

Ihre Frauenarztpraxis 
Dr. med. Birgit Kirschey und Dr. med. Helga Ditandy

DIESE MEDIZINISCHEN LEISTUNGEN ÜBERNIMMT IHRE GESETZLICHE KRANKENVERSICHERUNG (GKV)
•  �Ausschluss einer Chlamydieninfektion zwischen dem 20. 

und 25. Lebensjahr

•  Tastuntersuchung der Brust ab dem 30. Lebensjahr

•   �Mammographie-Screening für Frauen zwischen 50 und 
70 Jahren

•   �Inspektion und Tastuntersuchung der Genitalorgane mit 
zytologischem Abstrich ab dem 20. Lebensjahr

•   �Immunologischer Stuhltest zwischen dem 50. und 56. Le-
bensjahr. Ab dem 56. Lebensjahr ist eine Darmspiegelung 
alle 10 Jahre möglich

UNSERE ZUSATZANGEBOTE
 	Vaginaler Ultraschall�

	� als wesentliche Ergänzung zur Tastuntersuchung zum frü-
hen Erkennen von auffälligen Veränderungen an Blase, 
Gebärmutter und Adnexe (Eierstöcke, Eileiter)

 

 	Ultraschall der Brust�
	 �zur früheren Erkennung noch nicht tastbarer Verände-

rungen und als schmerzlose, strahlenfreie Ergänzung zur 
Mammographie. (siehe hierzu gesonderten Flyer)

 	Immunologischer Stuhltest�
	� Sehr empfindlicher Stuhltest zur verbesserten Früher-

kennung von Polypen und Darmkrebs

  Vorsorgeuntersuchungen im Labor
	� Auch ohne Vorliegen von körperlichen Beschwerden ist 

es sinnvoll und medizinisch empfehlenswert, regelmä-
ßig/jährlich Blutuntersuchungen durchführen zu lassen, 
um z.B. den Leber-, Nieren- und Zuckerstoffwechsel zu 
kontrollieren. 

	 �Aus diesem Grunde bieten wir als Individuelle Gesund-
heitsleistung (IGeL) folgende Laborparameter an:

	    �Kleiner Gesundheits-Check �  
9 Parameter: y-GT, AP, Eisen, Elektrophorese, Krea-
tinin, Cholesterin, Triglyceride, Blutbild, Blutzucker

	    �Großer Gesundheits-Check �   
20 Parameter: GOT, GPT, GT, AP, CHE, Eisen, 
Elektrophorese, Harnsäure, Harnstoff, Kreatinin, 
Kalium, Calcium, Phosphat, Cholesterin, HDL, LDL, 
Triglyceride, Blutbild, HbA1c, Blutzucker

Nicht tastbarer bösartiger 
Befund in der Gebärmutter

Nicht tastbarer bösartiger 
Befund in der Brust



Ich, 

Vorname:

Name:

wünsche die Durchführung der auf der Vorderseite angekreuzten 
individuellen Gesundheitsleistungen. 
Diese Untersuchung erfolgt auf meinen eigenen Wunsch und 
nach eingehender Aufklärung. 
Die von mir gewünschte Leistung ist nicht Bestandteil der ver-
tragsärztlichen Versorgung. Sie kann nicht mit meiner gesetzli-
chen Krankenkasse abgerechnet werden; auch habe ich keinen 
Anspruch auf Kostenerstattung gegenüber meiner gesetzlichen 
Krankenkasse.
Die erbrachten Leistungen werden privatärztlich berechnet.
Die Liquidation gilt zugleich als Behandlungsvertrag.
Die Rechnung in Höhe von

 EUR

bezahle ich selbst.

	 Ich möchte keine Zusatz-Vorsorgeleistung.

Datum			   Unterschrift

PATIENTEN-ERKLÄRUNG
über die Inanspruchnahme 

von Individuellen Gesundheitsleistungen
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